
CD Sub/23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

28 de abril de 2018

Vagos

Jornada de: 1838034

10.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Ana Santos Jun GRECAS  1  0 3  0 3,55   1ª 00

Sofia Oliveira Juv SSTSJM  1  1 5  5 9,41   2ª 01
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CD Sub/23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

5 de maio de 2018

Vagos

Jornada de: 1838034

10.000 Metros (Fem)

1Serie

Diana Pinto Jun ADCMS    5 1  0 2,73   1ª 99

10.000 Metros (Masc)

1Serie

João Almeida S23 IND-A    3 1  5 5,32   1º 96

Daniel Almeida S23 CCSJM    3 5  0 4,92   2º 96

Miguel Ribeiro Jun NAC    3 5  4 4,01   3º 99

Filipe Luz Jun CDFE    3 6  0 8,74   4º 00
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CD Sub/23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

2 de junho de 2018

Vagos

Jornada de: 1838034

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  3,0 V

Ana Oliveira Juv AFIS       1 3,23   1ª 02

Daniela Henriques Juv GRECAS       1 3,57   2ª 01

Juliana Cardoso Juv LLFC       1 4,03   3ª 02

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,4 V

Diana Oliveira S23 ADREP       1 2,75   1ª 97

Sara Faria S23 NAC       1 2,94   2ª 98

Cátia Rodrigues Jun ADREP       1 3,30   3ª 99

Micaela Nascimento Juv ADREP       1 3,73   4ª 01

Inês Fernandes Juv ADREP       1 4,07   5ª 01

Bárbara Pessoa Jun ACRDE       1 4,67   6ª 00

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  3,1 V

Bruno Lemos Jun GRECAS       1 1,17   1º 00

Pedro Razóri BRAS23 GRECAS       1 1,34   2º 97

Wazineyde Pires STPS23 RDA       1 1,42   3º 98

Leonardo Duarte Juv AFIS       1 2,18   4º 02

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,9 V

Ivo Barros Jun LLFC       1 1,09   1º 99

José Maria Reis ANGS23 SCBM       1 1,32   2º 97

Abel Fernandes Juv NAC       1 1,48   3º 01

Joaquim Loison Jun NAC       1 1,98   4º 00

3Eliminatória Vento: Fav: +  1,3

Rúben Barros Jun LLFC       1 1,32   1º 99

Pedro Fernando S23 NAC       1 1,37   2º 97

João Ferreira S23 NAC       1 1,44   3º 98

André Ferreira Juv ACDI       1 1,78   4º 02

Tiago Pereira S23 NAC       1 3,41   5º 98

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Ana Ricardo S23 NAC     1  0 2,09   1ª 96

Inês Arada S23 ADREP     1  0 4,65   2ª 98

Ana Catarina Costa Juv AFIS     1  0 5,41   3ª 02

Ana Gonçalves S23 CCSJM     1  1 0,51   4ª 96

Patrícia Carvalho S23 NAC     1  1 1,25   5ª 97

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Ronaldinho Oliveira CPVS23 CCSJM       5 0,51   1º 97

Pedro Mirassol Jun GRECAS       5 0,57   2º 99

Romeu Gomes S23 CCSJM       5 2,89   3º 98

2Serie

David Almeida Jun GRECAS       5 3,94   1º 00

Henrique Eugénio Jun GRECAS       5 4,35   2º 99

André Almeida Juv LLFC       5 4,72   3º 01

Rui Moreira S23 CDFE       5 7,56   4º 96

Martim Cordeiro Juv SCBM       5 8,24   5º 02

Salto em Altura (Fem)

1Final

Miriam Tavares Jun AFIS  1,511ª 00

Bruna Riscado Jun NAC  1,482ª 00

Beatriz Santos Jun ACRDE  1,403ª 00

Beatriz  Melo Juv ACRDE  1,354ª 01

Andreia Elias Juv ADREP  1,305ª 01

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Hugo Duarte Jun GRECAS  6,601º + 1,8  99

Pedro Razóri BRAS23 GRECAS  6,432º + 2,4 V 97

Abel Fernandes Juv NAC  6,033º + 2,6 V 01

Tiago Santos Jun AFIS  5,694º + 1,3  00

João Pedro Ferreira Juv NAC  5,395º + 3,4 V 01

Frederico Silva Juv AFIS  5,306º + 3,2 V 01

Filipe Silva Jun LLFC SM99

Marcas Com vento Regulamentar

Pedro Razóri BRAS23 GRECAS  6,321º + 1,8  X97

Abel Fernandes Juv NAC  5,942º + 1,5  X01

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Alexandra Canedo Juv CDFE     4  5 1,29   1ª 02

Laura Regalado S23 GRECAS     4  5 4,44   2ª 98

Mariana Ferreira Juv ADREP     5  0 8,24   3ª 02

Telma Pinho Jun CDFE     5  1 1,01   4ª 00

Adriana Caldeira Juv ADREP     5  1 3,84   5ª 01

Ana Correia Juv CDFE     5  1 4,14   6ª 01

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Tomás Silva S23 GRECAS     3  5 7,84   1º 98

David Duarte Jun CDFE     4  1 0,66   2º 00

Sandro Nogueira Jun CCSJM     4  1 1,01   3º 99

João Pedro Jun ADREP     4  1 5,70   4º 00

Pedro Nadais S23 ARAC     4  2 7,71   5º 98

Diogo Pinho Juv CDFE     4  2 8,33   6º 01

Lázaro Costa S23 CDFE     4  2 9,02   7º 96

100 Metros planos (Fem)

FFinal Vento: Fav: +  2,5 V

Diana Oliveira S23 ADREP       1 2,81   1ª 97

Daniela Henriques Juv GRECAS       1 2,93   2ª 01

Sara Faria S23 NAC       1 3,08   3ª 98

Cátia Rodrigues Jun ADREP       1 3,19   4ª 99

Ana Oliveira Juv AFIS       1 3,26   5ª 02

Micaela Nascimento Juv ADREP       1 3,76   6ª 01

Juliana Cardoso Juv LLFC       1 4,01   7ª 02

Página 3 de 7AA aveiro



CD Sub/23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

2 de junho de 2018

Vagos

Jornada de: 1838034

100 Metros planos (Masc)

FFinal Vento: Fav: +  2,1 V

Bruno Lemos Jun GRECAS       1 1,20   1º 00

Ivo Barros Jun LLFC       1 1,23   2º 99

Rúben Barros Jun LLFC       1 1,25   3º 99

Pedro Fernando S23 NAC       1 1,25   4º 97

José Maria Reis ANGS23 SCBM       1 1,29   5º 97

Pedro Razóri BRAS23 GRECAS       1 1,81   6º 97

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Edjoy Almeida S23 NAC  11,271º 97

Vicente Pinto Jun JAM  9,292º 99

Leandro Gonçalves S23 NAC  9,003º 96

Tony Almeida S23 CCSJM  8,674º 97

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Vasco Alves Jun NAC  2,901º 99

Rodrigo Capeloa Jun GRECAS  2,902º 99

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Beatriz Monteiro Juv ACRDE  18,981ª 01

Sofia Pinto Juv AFIS  9,612ª 02

5.000 Metros (Fem)

1Serie

Bárbara Oliveira S23 CDFE    1 9  2 4,00   1ª 96

Daniela Costa S23 GRECAS    2 5  2 0,35   2ª 98

5.000 Metros (Masc)

1Serie

João Almeida S23 IND-A    1 5  0 9,79   1º 96

Miguel Neves S23 JOBRA    1 6  0 4,89   2º 96

Daniel Almeida S23 CCSJM    1 6  1 9,97   3º 96

Miguel Ribeiro Jun NAC    1 6  3 7,67   4º 99

Alexandre Azevedo Jun ARVOR    1 7  2 1,51   5º 99

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Francisca Fernandes Juv CCSJM  4,261ª + 2,6 V 02

Andreia Elias Juv ADREP  4,232ª + 0,8  01

Carolina Sarabando S23 GRECAS  4,183ª + 0,7  97

Juliana Cardoso Juv LLFC  4,064ª + 2,3 V 02

Sofia Cordeiro Juv JAM  4,025ª + 1,6  01

Salto em Comprimento (Fem)

Marcas Com vento Regulamentar

Francisca Fernandes Juv CCSJM  4,111ª + 1,9  X02

Juliana Cardoso Juv LLFC  4,052ª + 1,4  X02

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

A D R E P S23

inês fernandes (2001) / micaela 
nascimento (2001) / inês arada 
(1998) / diana oliveira (1997)

ADREP       5 3,34   1ª 97

A C R D E Jun

beatriz  melo (2001) / beatriz 
monteiro (2001) / bárbara 
pessoa (2000) / beatriz santos 
(2000)

ACRDE       5 5,09   2ª 00

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Lusitania Lourosa Jun

rúben barros (1999) / arsénio 
rocha (2002) / andré almeida 
(2001) / ivo barros (1999)

LLFC       4 4,05   1º 99

G R E C A S Jun

henrique eugénio (1999) / pedro 
mirassol (1999) / david almeida 
(2000) / bruno lemos (2000)

GRECAS       4 4,50   2º 99

N A C A S23

joão pedro ferreira (2001) / joão 
ferreira (1998) / vasco alves 
(1999) / edjoy almeida (1997)

NAC       4 9,35   3º 97

N A C B S23

diogo rafael moreira (2001) / 
sílvio silva (2002) / tiago pereira 
(1998) / joaquim loison (2000)

NAC       5 0,58   4º 98

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Rui Santos S23 GRECAS  49,621º 96

Gabriel Novo Juv ACDI  40,972º 02

Tony Almeida S23 CCSJM  40,793º 97

Vicente Pinto Jun JAM  36,434º 99

André Fernandes Juv GRECAS  34,055º 01

João Costa Juv GRECAS  32,906º 01

Rafael Freitas Jun ACRVC  31,417º 00

Rodrigo Capeloa Jun GRECAS  24,128º 99

Diogo Rafael Moreira Juv NAC  21,269º 01

João Paulo Ramalho Juv ACDI  14,2210º 02

Página 4 de 7AA aveiro



CD Sub/23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

3 de junho de 2018

Vagos

Jornada de: 1838034

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,7

Francisca Fernandes Juv CCSJM       1 7,30   1ª 02

Patrícia Carvalho S23 NAC       1 7,83   2ª 97

Ana Gonçalves S23 CCSJM       1 8,21   3ª 96

Bárbara Pessoa Jun ACRDE       2 0,23   4ª 00

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,2

João Pedro Ferreira Juv NAC       1 7,24   1º 01

Frederico Silva Juv AFIS       2 0,36   2º 01

Joaquim Loison Jun NAC       2 2,75   3º 00

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,6

Edjoy Almeida S23 NAC       1 6,14   1º 97

Tiago Santos Jun AFIS       1 8,24   2º 00

Tiago Pereira S23 NAC       2 2,48   3º 98

Triplo Salto (Fem)

1Final

Miriam Tavares Jun AFIS  10,641ª + 1,9  00

Beatriz  Melo Juv ACRDE  10,442ª + 2,0  01

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Adriana Caldeira Juv ADREP    1 1  3 3,27   1ª 01

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Rosário Silva S23 CCSJM  10,341ª 96

Beatriz Santos Jun ACRDE  9,592ª 00

Diana Costa Jun ADREP  6,903ª 00

Sofia Pinto Juv AFIS  5,134ª 02

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Miguel Neves S23 JOBRA     9  1 3,55   1º 96

Pedro Nadais S23 ARAC     9  1 5,65   2º 98

Miguel Ribeiro Jun NAC     9  5 6,27   3º 99

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

Leandro Gonçalves S23 NAC  46,441º 96

Francisco Santos Jun NAC  25,982º 00

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Daniel Almeida S23 CCSJM    1 0  3 0,26   1º 96

João Ferreira S23 NAC    1 1  1 3,72   2º 98

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

FFinal Vento: Fav: +  1,9

Edjoy Almeida S23 NAC       1 5,36   1º 97

João Pedro Ferreira Juv NAC       1 6,84   2º 01

Tiago Santos Jun AFIS       1 7,96   3º 00

Frederico Silva Juv AFIS       2 0,13   4º 01

Tiago Pereira S23 NAC       2 2,84   5º 98

Triplo Salto (Masc)

1Final

Vasco Alves Jun NAC  13,631º + 0,5  99

Hugo Duarte Jun GRECAS  12,672º   0,0  99

João Pedro Ferreira Juv NAC  11,323º + 1,3  01

Filipe Silva Jun LLFC SM99

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Francisca Reis Juv ADREP  2,651ª 01

Miriam Tavares Jun AFIS  2,302ª 00

Carolina Sarabando S23 GRECAS  2,303ª 97

200 Metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,2

Daniela Henriques Juv GRECAS       2 7,05   1ª 01

Diana Oliveira S23 ADREP       2 7,27   2ª 97

Ana Oliveira Juv AFIS       2 7,38   3ª 02

Inês Fernandes Juv ADREP       2 9,39   4ª 01

2Eliminatória Vento:  0,0

Diana Gingeira Jun AFIS       2 8,16   1ª 99

Micaela Nascimento Juv ADREP       2 8,52   2ª 01

Ana Catarina Costa Juv AFIS       2 8,71   3ª 02

Marta Andrade Juv AFIS       3 2,96   4ª 01

200 Metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,1

Bruno Lemos Jun GRECAS       2 3,27   1º 00

Rúben Barros Jun LLFC       2 3,36   2º 99

José Maria Reis ANGS23 SCBM       2 4,19   3º 97

2Eliminatória Vento:  0,0

Ronaldinho Oliveira CPVS23 CCSJM       2 2,75   1º 97

Ivo Barros Jun LLFC       2 3,18   2º 99

David Almeida Jun GRECAS       2 4,12   3º 00

Wazineyde Pires STPS23 RDA       2 4,24   4º 98
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CD Sub/23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

3 de junho de 2018

Vagos

Jornada de: 1838034

200 Metros (Masc)

2Eliminatória Vento:  0,0

Leonardo Duarte Juv AFIS       2 5,72   5º 02

Diogo Marques Juv CDC       2 6,65   6º 02

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Beatriz Santos Jun ACRDE  29,671ª 00

Francisca Fernandes Juv CCSJM  25,712ª 02

Daniela Costa S23 GRECAS  21,403ª 98

Carolina Sarabando S23 GRECAS  13,634ª 97

Anita Alves Juv JAM  12,955ª 02

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Inês Arada S23 ADREP     1  1 0,70   1ª 98

Ana Gonçalves S23 CCSJM     1  1 7,26   2ª 96

Patrícia Carvalho S23 NAC     1  1 8,59   3ª 97

Bárbara Pessoa Jun ACRDE     1  2 3,73   4ª 00

Juliana Cardoso Juv LLFC     1  4 1,76   5ª 02

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Romeu Gomes S23 CCSJM       5 7,13   1º 98

Henrique Eugénio Jun GRECAS     1  0 0,18   2º 99

Abel Fernandes Juv NAC     1  0 3,07   3º 01

André Almeida Juv LLFC     1  0 9,11   4º 01

Edjoy Almeida S23 NAC DNF97

800 Metros (Fem)

1Serie

Mariana Ferreira Juv ADREP     2  2 3,48   1ª 02

Laura Regalado S23 GRECAS     2  2 4,56   2ª 98

Salto em Altura (Masc)

1Final

Tiago Santos Jun AFIS  1,851º 00

Frederico Silva Juv AFIS  1,732º 01

Romeu Gomes S23 CCSJM  1,703º 98

800 Metros (Masc)

1Serie

Tomás Silva S23 GRECAS     1  5 7,33   1º 98

Pedro Mirassol Jun GRECAS     1  5 8,61   2º 99

João Pedro Jun ADREP     2  0 0,32   3º 00

Sandro Nogueira Jun CCSJM     2  0 2,76   4º 99

Erick Araújo S23 NAC     2  1 0,11   5º 96

800 Metros (Masc)

200 Metros (Fem)

FFinal Vento:  0,0

Daniela Henriques Juv GRECAS       2 6,91   1ª 01

Diana Oliveira S23 ADREP       2 7,23   2ª 97

Ana Oliveira Juv AFIS       2 7,78   3ª 02

Diana Gingeira Jun AFIS       2 8,12   4ª 99

Ana Catarina Costa Juv AFIS       2 8,75   5ª 02

Micaela Nascimento Juv ADREP       2 9,21   6ª 01

Inês Fernandes Juv ADREP       2 9,68   7ª 01

200 Metros (Masc)

FFinal Vento: Fav: +  2,0

Ronaldinho Oliveira CPVS23 CCSJM       2 2,49   1º 97

Ivo Barros Jun LLFC       2 2,65   2º 99

Bruno Lemos Jun GRECAS       2 3,12   3º 00

Rúben Barros Jun LLFC       2 3,42   4º 99

David Almeida Jun GRECAS       2 3,81   5º 00

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Leandro Gonçalves S23 NAC  32,971º 96

Daniel Rodrigues Juv GRECAS  31,892º 01

João Costa Juv GRECAS  27,713º 01

Francisco Santos Jun NAC  26,634º 00

André Fernandes Juv GRECAS  25,725º 01

Tony Almeida S23 CCSJM  20,246º 97

Vicente Pinto Jun JAM  18,467º 99

Diogo Rafael Moreira Juv NAC  15,218º 01

Daniel Almeida S23 CCSJM  11,829º 96

Leonardo Duarte Juv AFIS SM02

4X400 Metros (Fem)

2Serie

A D R E P S23

inês fernandes (2001) / diana 
oliveira (1997) / micaela 
nascimento (2001) / inês arada 
(1998)

ADREP     4  2 8,87   1ª 97

A F I S Jun

ana catarina costa (2002) / marta 
andrade (2001) / ana oliveira 
(2002) / diana gingeira (1999)

AFIS     4  3 1,97   2ª 99

4X400 Metros (Masc)

2Serie
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CD Sub/23

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

3 de junho de 2018

Vagos

Jornada de: 1838034

4X400 Metros (Masc)

2Serie

G R E C A S Jun

henrique eugénio (1999) / bruno 
lemos (2000) / pedro mirassol 
(1999) / david almeida (2000)

GRECAS     3  4 7,74   1º 99

N A C S23

sílvio silva (2002) / joaquim 
loison (2000) / erick araújo 
(1996) / joão ferreira (1998)

NAC     3  5 2,16   2º 96

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro Federado

ACDI A C D ÍLHAVOS 33 3 3

ACRDE A C R D ESCAPÃES 1010 5 5

ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 11 1 1

ADCMS A D C MACEIRA SARNES 11 1 1

ADREP A D R E PALHAÇA 27225 11 1 12

AFIS ATLETAS FIM SEMANA 271116 7 3 10

ARAC ARADA ATLÉTICO CLUBE 22 1 1

ARVOR A R VETERANOS OVAR 11 1 1

CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 23158 3 5 8

CDC C DESP CAMPINHO 11 1 1

CDFE C DESP FEIRENSE 954 4 5 9

GRECAS GRECAS - VAGOS 412912 5 14 19

JAM JUVENTUDE MOZELENSE 532 2 1 3

JOBRA ASS JOVENS BRANCA 22 1 1

LLFC LUSITÂNIA LOUROSA FC 18135 1 5 6

NAC N A DE CUCUJÃES 44377 4 16 20

RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 22 1 1

SCBM S C BEIRA-MAR 44 2 2

SSTSJM S S T S JOÃO MADEIRA 11 1 1

Associação Atletismo Aveiro Popular

IND-A INDIVIDUAL - AVEIRO 22 1 1

224

133

91 44

62

106

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Desistiu / Did Not FinishDNF

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

753045 20 15 35Juvenis

725220 12 24 36Juniores

775126 12 23 35Sub23

224

133

91 44

62

106

Totais de participações 

individuais + estafetas
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